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Stefan, einst erfolgreicher Banker, lebt am Ende 
seines Berufslebens in Armut. Eine Trennung und 
eine schwere Krebserkrankung brachten ihn in die 
Schuldenspirale. Weitere Probleme folgten. Krank-
heit und Scheidung gehören seit Jahren zu den 
drei häufigsten Auslösern einer Überschuldung. 
Der Zusammenhang von Geldsorgen, Schulden 
und Krankheit ist empirisch bewiesen. 

Nach dem Kurzfilm sprechen Stefan, weitere Be-
troffene und Expertinnen und Experten auf dem 
Podium über die Zusammenhänge von Schulden 
und Krankheit. Denn der Teufelskreis von Schul-
den und gesundheitlichen Problemen führt zu ho-
hen persönlichen und gesellschaftlichen Kosten.
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Renanto Poespodihardjo
Leitender Psychologe, Zentrum für Abhängigkeitserkrankungen 
Basel 

Barbara Zobrist
Leiterin Budget- und Schuldenberatung AG-SO

Patrik Schibli
Leiter Betreibungsamt Wettingen

John Steggerda
Leiter Pro Infirmis Aargau - Solothurn

Eveline Chironi-Meisser
Teamleitung Jobcoaching und Berufsberatung SUVA Klinik 
Bellikon

Moderation: Edith Saner
Grossrätin, Präsidentin vaka, Vorstandsmitglied der Budget-  
und Schuldenberatung Aargau-Solothurn
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