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Aargau
Das sozioökonomische Profil 
der Ratsuchenden
Der Median des monatlichen Einkommens  
aus Lohn, Selbstständigkeit, Sozial
versicherungen, Sozialhilfe und Unterhalts
beiträgen beläuft sich auf 4’732 Franken  
pro Haushalt. Die Gesamtverschuldung  
beträgt 49’812’168 Franken, der Median  
pro Haushalt 51’461 Franken.

Bei 65,5 % bestehen Steuerschulden,  
bei 56 % Krankenkassenschulden und  
bei 30 % Kreditschulden.

Die Schuldensanierungen sicherten der  
öffentlichen Hand und den Landeskirchen 
hochgerechnet Steuereinnahmen von 
755’332 Franken.

Prävention 
Die Budget- und Schuldenberatung Aargau–Solothurn 
stärkt die Finanzkompetenz von Jugendlichen, jungen 
Erwachsenen sowie Fachpersonen aus Bildung und  
Sozialarbeit durch präventive Angebote.

In praxisnahen Workshops und Unterrichtseinheiten werden  
Budgetplanung, Konsumverhalten und Schuldenrisiken  
vermittelt. Die hohe Nachfrage unterstreicht den Bedarf.

Im Berichtsjahr wurden 133 Workshops durchgeführt,  
rund 70 davon im Projekt «Finanzführerschein».  
Über 462 Schülerinnen und Schüler schlossen dieses 
erfolgreich ab und erarbeiteten Grundlagen zu  
Budget, Konsumfallen und Lebenshaltungskosten.

Ergänzend fanden Veranstaltungen für Eltern sowie  
Unterrichtseinheiten für Lehrpersonen statt.
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Kompletter 
Jahresbericht

Die Budget- und Schuldenberatung Aargau–Solothurn 
leistete 2025 einen bedeutenden Beitrag zur sozialen 

Stabilität und zur Vermeidung langfristiger Folgekosten. 
Über die unmittelbare Unterstützung hinaus entfaltet 

sie einen klar nachweisbaren gesamtgesellschaftlichen 
Nutzen. Die Fachliteratur verortet den ökonomischen 

Mehrwert in einer Bandbreite von 1:2 bis 1:5. 
Eine Studie der Fachhochschule Nordwestschweiz  

beziffert das Nutzenverhältnis auf 1:3. Jeder investierte 
Franken generiert einen gesellschaftlichen Ertrag  

von drei Franken.

Hans Jürg Neuenschwander, Präsident

Ausblick
Die Budget- und Schuldenberatung Aargau– 
Solothurn führt 2026 eine externe Evaluation in  
Zusammenarbeit mit der Social Design AG durch.  
Ziel dieser Evaluation ist die Qualitätssicherung  
sowie die kontinuierliche Weiterentwicklung 
der Stelle. Die unabhängige Beurteilung liefert 
fundierte Grundlagen für Verbesserungen,  
strategische Entscheidungen und die nachhaltige 
Optimierung von Angeboten und Prozessen.
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